Stretch Letter jest dla Ciebie, jesSli:
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Chcesz zaczalé sie rozciggad ROzClggasz sle regularnie. Zalezy C1 na szpagacle lub 1nnych

i zalezy Ci na bezpieczehstwie. Interesujesz sie rozcligganiem. figurach, ale nie chcesz ryzykowacd
Chcesz wiedzieC dlaczego coS kontuzji.

robisz, a nie tylko co masz zrobic.



